
Disagio adolescenziale, un muro da abbattere

“ Break the wall tour” ha fatto tappa anche a Ragusa.
L’associazione dell’attore e modello turco “Can Yaman for
children”, che porta proprio il suo nome, ha scelto di dialogare
con gli studenti dell’Istituto Commerciale Aeronautico “Fabio
Besta”, esplorando il terreno minato del disagio giovanile e della
dispersione scolastica, soprattutto dopo il Covid. Un incontro
molto partecipato, in cui la figura dell’artista è stata strumentale
per arrivare proprio al cuore dei più giovani. - Bisogna sempre
chiedersi come stiamo e imparare a rintracciare in noi eventuali
cause di disagio.

La scuola può essere molto utile in questo - ha
affermato il Dirigente Scolastico Antonella Rosa - in
apertura. Poi, un serrato botta e risposta tra Francesco
Pisani, direttore responsabile presso il Policlinico
Umberto I di Roma e l’attore, che ha snocciolato alcuni
aneddoti della sua vita adolescenziale. - Bisogna

sempre ripartire dai propri fallimenti - afferma con fierezza Can Yaman, perché è da questi
che si impara -. Francesco Pisani ricorda ai ragazzi come sia importante costruire alla loro
età, relazioni supportive che possano aiutare nella crescita. Lo stesso Yaman aggiunge - Da
adolescente, ho conosciuto un amico molto in gamba con cui parlavo di tutto, dalla religione
all’amore, ad altre cose importanti della vita. Questa amicizia mi ha cambiato in meglio -.
Alla domanda di uno studente su come faccia a gestire la pressione della notorietà, Yaman
risponde che tollerare l’ansia lo ha reso più forte. La puoi utilizzare come volano, ma bisogna
saperla gestire.

I consigli che Yaman sente di dare
all’uditorio pescano nel suo vissuto
personale. - E’ importante uscire dalla
comfort zone. Ho vinto una borsa di
studio e sono andato in America. Non
è stato facile, ma nel lungo termine,
questa esperienza mi ha aiutato’.-Un
lungo applauso chiude un intenso
tappeto di parole intrise di tante
emozioni, dubbi, perplessità proprie di
chi si affaccia a vivere nuove
esperienze.



Infine, autografi e fotografie con il vip del momento
hanno fatto da chiudi pista ad un’iniziativa

formativa e anche, a tratti, ludica.


