
QUESTIONARIO ALUNNI SCUOLA SECONDARIA II GRADO

Il presente questionario ha come scopo la rilevazione di elementi utili ad una ricerca su come i ragazzi della tua età 
vivono i rapporti con gli altri all’interno della scuola. 
Spesso tra ragazzi capita di litigare per diversi motivi: una scortesia, un’incomprensione e/o altre cause. E’ una cosa 
normale, perché non è sempre possibile andare d’accordo con tutti. 
In alcuni casi però può capitare che un ragazzo o una ragazza possano diventare vittime di prepotenze continue da 
parte di uno o più compagni/e ed essere sistematicamente maltrattato.
Per noi è importante conoscere cosa pensi in proposito e come vivi il momento scolastico. 
Non ci sono risposte giuste o sbagliate, ciò che conta è la tua opinione e la tua esperienza. Il questionario è anonimo, 
per cui rispondi spontaneamente e senza preoccuparti.
Grazie per la tua collaborazione!

Data_________  Classe e sezione____________ Sesso____________ Età_________

CLIMA A SCUOLA/  CLASSE   (S)

1) Come definiresti il clima in classe?
(a) Sereno e tranquillo
(b) Rispettoso
(c) Conflittuale
(d) Agitato
(e) Di derisione e presa in giro

2) Come ti trovi con i tuoi compagni di classe?
(a) Per niente bene
(b) Ho qualche difficoltà
(c) Né bene né male
(d) Abbastanza bene
(e) Molto bene

3) Ti senti sicuro a scuola?
(a) No
(b) Raramente
(c) Qualche volta
(d) Spesso
(e) Si, sempre

VITTIMIZZAZIONE   (P)

4) Ti hanno insultato, preso in giro, raccontato storie false sul tuo conto?
(a) Mai
(b) Solo una o due volte
(c) Alcune volte
(d) Spesso
(e) Continuamente

5) Sei stato costretto a fare cose che non volevi?
(a) Mai
(b) qualche volta
(c) capita di frequente



6) Sei stato picchiato, maltrattato, spinto?
(a) Mai
(b) qualche volta
(c) capita di frequente

7) Hanno inviato ad altri foto e video che ti riguardano senza il tuo consenso?
(a) No, mai
(b) Sì, è capitato qualche volta
(c) Sì, è capitato diverse volte

8) Ti hanno escluso da gruppi online (WhatsApp, social, videogames,…)?
(a) No, mai
(b) Sì, è capitato qualche volta
(c) Sì, è capitato diverse volte

BULLISMO ESERCITATO   (P)

9) Quante volte hai preso parte a episodi di prepotenza verso altri compagni di scuola?
(a) No, mai
(b) Sì, è capitato qualche volta
(c) Sì, è capitato diverse volte

10) Hai insultato, preso in giro, raccontato storie false sul conto di qualche compagno?
(a) No, mai
(b) Sì, è capitato qualche volta
(c) Sì, è capitato diverse volte

11) Hai volutamente escluso dal gruppo o ignorato altri compagni?
(a) No, mai
(b) Sì, è capitato qualche volta
(c) Sì, è capitato diverse volte

12) Hai spinto o aggredito fisicamente qualche compagno?
(a) No, mai
(b) Sì, è capitato qualche volta
(c) Sì, è capitato diverse volte

13) Hai minacciato o forzato qualcuno a fare qualcosa che non voleva?
(a) No, mai
(b) Sì, è capitato qualche volta
(c) Sì, è capitato diverse volte

14) Hai inviato ad altri foto e/o video di compagni senza il loro consenso?
(a) No, mai
(b) Sì, è capitato qualche volta
(c) Sì, è capitato diverse volte

MODALITA’  (S)

15) Secondo te, nella tua scuola, c'è qualcuno che compie delle prepotenze, comportandosi 
da bullo?
(a) No, nessuno



(b) Si, compagni della mia classe
(c) Si, compagni della mia età ma non della mia classe
(d) Si, compagni più grandi
(e) Si, compagni più piccoli

16) Che tipo di prepotenze vengono compiute? (anche più di una risposta)
(a) Prese in giro e/o scherzi pesanti
(b) Offese e insulti 
(c) Calunnie personali o rivolte a familiari
(d) Minacce
(e) Furti di vario genere
(f) Aggressioni fisiche

17) Dove avvengono più di frequente queste azioni? (anche più di una risposta)
(a) Nei momenti di entrata e di uscita da scuola 
(b) Nei corridoi
(c) In classe durante le ore di lezione
(d) In classe durante il cambio dell’ora
(e) In cortile
(f) Nei bagni della scuola
(g) Negli spogliatoi della palestra
(h) A mensa

18) Generalmente chi compie delle prepotenze è:
(a) Un ragazzo
(b) Una ragazza
(c) Diversi ragazzi
(d) Diverse ragazze
(e) Ragazzi e ragazze 

19) Sei stato testimone di atti di cyberbullismo 
(a) No, mai
(b) Si, alcune volte
(c) Si, spesso

20) Quando qualcuno fa il bullo, i compagni... 
(a) Si divertono e fanno il tifo per il bullo
(b) Sono spaventati
(c) Fanno finta di niente 
(d) Cercano di aiutare il più debole
(e) Lasciano da solo il bullo
(f) Escludono dal gruppo chi è vittima

21) Parli a qualcuno di quello che succede a scuola? Se sì, con chi ne parli?
(a) No, con nessuno
(b) Si, con un compagno/a di cui mi fido
(c) Si, con gli amici che frequento al di fuori della scuola
(d) Si, con un insegnante di fiducia
(e) Si, con i miei genitori
(f) Si, con altri familiari (fratelli, zii, ...)
(g) Si, con altri adulti


